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Route du Pâqui 10   info@leptitgourmet.com 

  

Menus de la semaine 
Du 22 au 26 avril 2024 

 
 

 

  Lundi 22 avril 

Penne all'arrabbiata 1 

Salade de saison 3+8+9+11 

 

         

Mardi 23 avril 

Steak haché de bœuf (CH) et sauce au vin cuit 1+3+6+11 

Ebly 1 

Brocolis 

 

 

 

Mercredi 24 avril 

Dos d’églefin sauvage (FAO 27) à la sauge 1+4+6+11 

Riz créole 

Tomates aux herbes 

 

 

 

Jeudi 25 avril 

Cuisse de poulet grillée (CH) à la sauce curry 1+6+9+11 

Farfalle 1 

Salade de saison 3+8+9+11 

 

 

 

Vendredi 26 avril 

Saucisse à rôtir (porc, CH) et sauce au poivre 1+6+11 

Pommes grenailles aux herbes 

Petits pois et carottes 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe.  

Hit 1 
 

Pad Thaï de poulet (CH) 1+3+4+5+7+10+13 

Salade de saison 3+8+9+11 

Hit 2 
 

Risotto aux petits pois et à la menthe fraîche,  

bouquet de roquette et ricotta 6+11 

Salade de saison 3+8+9+11 
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