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Route du Pâqui 10   info@leptitgourmet.com 

  

Menus de la semaine 
Du 29 juillet au 2 août 2024 

 
 

  Lundi 29 juillet 

Tranche de porc (CH) Hawaii (sauce curry et fruits) 1+6+11 

Riz créole 

Salade de saison 3+8+9+11 

         

Mardi 30 juillet 

Cordon bleu de volaille (CH) 1+6 

Pommes grenailles sautées aux herbes 6 

Haricots verts 6 

 

 

Mercredi 31 juillet 

Filet de cabillaud Royal (FAO27) au safran 1+6+11 

Quinoa 

Jardinière de légumes 

 

 

Jeudi 1er août 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 2 août 

Jambon (CH) au miel  

Salade de pommes de terre 3+6+11 

Salade de saison 3+8+9+11 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe.  

Hit 1 
 

Tomate farcie à la viande de bœuf (CH) 1+6+11 

Riz aux fines herbes 

Salade de saison 3+8+9+11 

Hit 2 
 

Wrap végétarien (houmous, 

Légumes, et salade) 1+6+10+11 

Assiette de salade mêlée 3+6+8+9+11 
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