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info@leptitgourmet.com

Menus de la semaine

Du 10 au 14 février 2025

Lundi 10 février

Crevettes Black Tiger (vietnham) poélées a I'ail et a la citronnelle 1+2+6+11
Riz basmati
Salade de saison 3+8+9+11

Mardi 11 février

Steak de porc (CH) & la moutarde 1+6+9+11
Pommes savoyardes ¢
Carottes glacées ¢

Mercredi 12 février

Piccata de volaille (CH) 1+3+6
Spaghettis 1
Sauce tomate
Chou-fleur réti au beurre 6

Jeudi 13 février

Brochette de veau (CH) haché aux herbes 1+3+11
Galette de polenta gratinée ¢
Haricots verts 4

@ Vendredi 14 février

Risotto aux champignons et copeaux de parmesan é+11
Salade de saison 3+8+9+11

Hit 1 V) Hit 2

Tendron de veau braisé (CH) 1+11 Poivrons farcis au fromage frais et
Ecrasé de pommes de terre 6 champignons 6+11
Légume du jour Quinoa aux légumes

Les chiffres se réféerent a la liste des allergénes jointe.
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