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info@leptitgourmet.com

Menus de la semaine
Du 4 au 8 ao(t 2025

Lundi 4 ao0t

3 Jambon & I'os froid et saucisson froid (CH)
Vaah Salade de pommes de terre 3+9+11
Salade de saison 3+8+9+11

Mardi 5 aoUt

Boulettes d'agneau (NZ) & la provencale 1+3+11
Couscous aux légumes 1
Ratatouille

Mercredi 6 aoit

Pavé de saumon (Norvege) poélé mariné au soja et gingembre 1+4+5+10
Riz basmati
Pak-choi au sésame 10

Jeudi 7 aoit

Cuisse de poulet (CH) au romarin 1+6+11
Gratin dauphinois 6
Petits pois a la francaise 6

Vendredi 8 aoit

Tomate farcie (boeuf CH) 1+3+6+11
Cornettes 1
Salade de saison 3+8+9+11

Hit 1 ) Hit2
Penne du chef 1+2+4+11 Curry de lentilles au lait de coco 9
(crevettes (Vietnam), sauce tomate & I'ail et Riz pilaf, pain pita (CH) 1
cognac) Salade de sqison 3+4+6+8+9+11

Salaode de sqison 3+4+6+8+9+11

Les chiffres se réferent a la liste des allergenes jointe.
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