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Menus de la semaine
Du 7 au 11 juillet 2025

Lundi 7 juillet

Boulettes de boeuf (CH) a la provencale 1+3+11
Couscous aux legumes 1
Poélée de courgettes

Mardi 8 juillet

Sauté de veau (CH) aux petits légumes 1+11
Riz tricolore ¢
Salade de saison 3+8+9+11

Mercredi 9 juillet

Coceur de cabillaud (FAO ¢1) aux pistils de safran 1+4+6+11
Pommes vapeur 6
Epinards d la creme 4

(V) Jeudi 10 juillet

Rigatoni a I'indonésienne (tofu, ananas, curry, poivrons) 1+5+6+9+11
Salade de saison 3+8+9+11

Vendredi 11 juillet

P Cordon-bleu de porc (CH) 1+3+6
Pommes de terre a la Bérichonne (lard, CH) 6
Carottes glacées ¢

Hit 1 (froid) @ Hit 2 (froid)
Roastbeef (boeuf CH) Tomates farcies au quinoa,
Sauce tartare 3+9+11 concombre et grenade
Salade de pomme de terre 3+9+11 Vinaigrette au pesto 11
Salade de saison 3+8+9+11 Salade de saison 3+8+9+11

Les chiffres se réferent a la liste des allergenes jointe.
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