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Menus de la semaine
Du 29 septembre au 3 octobre 2025

Lundi 29 septembre
Emincé de poulet (CH) au curry et fruits 1+6+9+11
Riz
Salade de saison

® Mardi 30 septembre

Burger végétarien au poivre vert 1+5+46+11
Farfalle 1
Gratin de chou-fleur 1+6

Mercredi 1¢ octobre

R6ti de boeuf haché (CH) a la Fribourgeoise et sauce « Bénichon » 1+3+6+11
Pommes de terre sautées aux oignons
Jardiniere de légumes

Jeudi 2 octobre

..~ Cordon-bleu de porc (CH) a I'italienne 1+3+6
Gnocchis au four 1+3
Salade de saison

Vendredi 3 octobre

Cceur de cabillaud (FAO 27) & la portugaise 4
Ebly aux légumes 1
Tombée d’'épinards

Hit 1 ) Hit 2
Gnocchis a la courge, marrons Bagel (CH) aux courgettes grillees,
et viande séchée (CH) 1+3+6 roguette et houmous au curry
Salade de saison 1+5+6+9+10

Salade de saison

Nos salades de saison peuvent contenir les allergenes suivants : 3+6+8+9+11.
Les chiffres se réferent a la liste des allergenes jointe.
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