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Menus de la semaine 
  Du 9 au 13 février 2026 

    
 

Lundi 9 février 

Sauté de poulet (CH) à la thaï 1+5+6+10+11 

Riz basmati 

Salade de saison 

 

 

 

Mardi 10 février 

Pojarski de veau (CH) à la forestière 1+3+6+9+11 

Purée de pomme de terre 6+11 

Romanesco 

 

 

 

Mercredi 11 février 

Emincé de bœuf (CH) Stroganoff 1+6+9+11 

Fusilli à l’huile d’olive 1 

Bâtonnets de carottes aux herbes 

 

 

 

Jeudi 12 février 

Risotto au safran et tomates cerises confites 6+11 

Salade de saison 

 

 

 

Vendredi 13 février 

Cœur de colin poché (FAO 47) sauce aux baies roses 1+4+6+11 

Pommes vapeur 

Epinards à la crème 6 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Nos salades de saison peuvent contenir les allergènes suivants : 3+6+8+9+11. 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe. 

Hit 1 
Boudin noir (CH) aux oignons 1+6+11 

Cornettes 1 

Compote de pommes 

Salade de saison 

Hit 2 
Orge perlée aux petits légumes et aux 

fruits secs, crème de curry vert 

et coriandre 1+6+7+8+9+11 

Salade de saison 
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