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Route du Pâqui 10   info@leptitgourmet.com 

 

Menus de la semaine 
  Du 30 mars au 3 avril 2026 

    
 

Lundi 30 mars 

Risotto à l’ail des ours et burratina 6+11 

Salade de saison 

 

 

 

Mardi 31 mars 

Paupiettes de bœuf et jus corsé (CH) 1+11 

Ecrasé de pomme de terre 

Petits pois aux herbes 

 

 

 

Mercredi 1er avril 

Rôti de porc aux pruneaux (CH) 1+6+11 

Fusilli au basilic 1 

Duo de carottes 

 

 

 

Jeudi 2 avril 

Ragoût de cuisse de poulet 

à la moutarde à l’ancienne (CH) 1+6+9+11 

Riz pilaf 11 

Courgettes sautées 

 

 

 

 

Vendredi 3 avril 

Vendredi Saint - Férié 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Nos salades de saison peuvent contenir les allergènes suivants : 3+6+8+9+11. 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe. 

Hit 1 
Orecchiette au saumon et à l’aneth 

(Norvège) 1+4+6+11 

Salade de saison 

Hit 2 
Houmous de pois chiche 

et chou-fleur au sésame 1+5+6+10 

Pain naan (UK) 1 

Salade de saison 
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