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Menus de la semaine 
  du 10 au 14 août 2026  
  

 

 

Lundi 10 août 

Cordon-bleu de volaille (CH) 1+3+6 

Conchiglie à l’huile d’olive 1 

Salade de saison 

 
 

Mardi 11 août 

Brochette de bœuf tzigane et jus corsé (CH) 1+3+11 

Pommes savoyardes 6 

Ratatouille 

 

 

Mercredi 12 août 

Filet de saumon mariné au soja, gingembre et ail (Norvège) 1+4+5+10 

Riz basmati 

Légumes sautés 10 

 

 

 

Jeudi 13 août 

Steak haché de veau à la crème de romarin (CH) 1+3+6+11 

Nouilles à l’huile d’olive 1 

Gratin de côtes de bettes 1+3+6 

 
 

 

Vendredi 14 août 

Jambon à l’os et saucisson (froids), moutarde (CH) 9 

Salade de pommes de terre 3+9+11 

Salade de saison 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Nos salades de saison peuvent contenir les allergènes suivants : 3+6+8+9+11. 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe. 

Hit 1 
Filet de truite fumée, gel de yuzu 

et ricotta citronnée (Turquie) 4+6 

Quinoa aux racines rouges 3+9+11 

Salade de saison 

Hit 2 
Orecchiette à l’ail, courgettes  

et tomates cerises 1+6 

Salade de saison 
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