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Route du Pâqui 10   info@leptitgourmet.com 

 

Menus de la semaine 
  du 21 au 25 septembre 2026  
  

 

Lundi 21 septembre 

Cordon bleu de volaille (CH) 1+3+6 

Pâtes à l’huile d’olive 1  

Salade de saison 

 

 

 

Mardi 22 septembre 

Steak de porc (CH) à la valaisanne 6+11 

Pommes grenailles sautées 

Courgettes à l’ail 

 

 

 

Mercredi 23 septembre 

Spaghettis au pesto 1+7 

Salade de saison 

 

 

 

Jeudi 24 septembre 

Rôti haché de bœuf (CH), sauce au paprika 1+3+11 

Pomme purée 6+11 

Duo de carottes 6 

 

 
 

Vendredi 25 septembre 

Filet de colin (FAO 61) à la provençale 1+4+6+11 

Riz sauvage 

Brocolis aux amandes 7 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Nos salades de saison peuvent contenir les allergènes suivants : 3+6+8+9+11. 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe. 

Hit 1 
Tartiflette au jambon à l’os (CH) 6 

Salade de saison 

Hit 2 
Risotto à l’Ebly, aux artichauds,  

persil et crème de noix 1+6+7+11 

Salade de saison 
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