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Menus de la semaine 
  du 5 au 9 octobre 2026  
  

 

Lundi 5 octobre 

Saucisse de veau à l’échalote (CH) 1+6+11 

Galette de rösti 6 

Tomates aux herbes 

 

 

 

Mardi 6 octobre 

Filet de porc rôti, sauce aux champignons (CH) 1+6+11 

Riz sauvage 

Ratatouille 

 

 

 

Mercredi 7 octobre 

Macaroni de Chalet 1+6+11 

(oignons, crème double) 

Salade de saison 

 

 

 

Jeudi 8 octobre 

Paupiettes de bœuf braisées (CH) 1+3+11 

Purée mousseline 6+11 

Petits pois et carottes 
 

 

 

 

Vendredi 9 octobre 

Filet de saumon poêlé et sauce vierge (FAO 27) 4+11 

Couscous aux petits légumes 1+8 

Salade de saison 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Nos salades de saison peuvent contenir les allergènes suivants : 3+6+8+9+11. 

Les chiffres se réfèrent à la liste des allergènes jointe. 

Hit 1 
Filet mignon de porc chasseur (CH) 1+6+11 

Gratin dauphinois 6 

Légume du jour 

Hit 2 
Risotto aux chanterelles 6+11 

Salade de saison 
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